s Country gemana 1 junio

Bilingual School

LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6

Crema de
Sopa verduras Ahuyama Sopa de Avena

Proteina Carne en Bisteck Carne Molida Cerdo Teriyaki Hamburguesa

Carne
Poll i Pollo al H

Arroz Vicky Arroz al perejil

Espaguetis Torta de pifia-
P g Frijol Ranchero P Salsas
(opcional) durazno
Garbanzo
madrilefio
Vegetales m Barra Ensaladas Barra Enssaldas Barra Ensaladas Tomate - Lechuga
. Limonada natual - Limonada natual - Limonada natual -
Bebida . ) . Jugo
jugo jugo jugo




s Country gSemana 2 junio

Bilingual School

LUNES 9 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13

m Crema de Choclo Sopa de Apio Crema de pollo Sopa de Ajiaquito

Medall d Poll Sal
Proteina Beef Stroganoff edafiones ce ofioen 'a 54 Parrillada mixta
Cerdo en Salsa Campesina

Pierna de Pollo
Filete de Pescado . Carne a la Plancha Carne a la Plancha Carne
Miel Mostaza

Arroz Finas
Arroz Perla Arroz al Pimenton Arroz Blanco .Z ! Lasagna
Hierbas

Croquetas de , ,

Puré de Papa Verdura Salteadas Papa Salada Pan Tajado
Queso
- Lentejas .

Arveja Vicky Tajadas Salsas

Campesomas

Vegetales Barra Ensaldas Barra Ensaldas Barra Ensaldas

Limonada Natural - § Limonada Natural - § Limonada Natural - § Limonada Natural - § Limonada Natural -
Jugo Jugo Jugo Jugo Jugo

BN T T T T T

Bebida




s Country gemana 3 junio

Bilingual School

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

Proteina

Vacaciones

Vegetales

Bebida




